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1. Serviclo Social/Modalidad/Estrat Centro Comunidad de cuidao 1.1, Unidad Operativa/Lote/Zona: Tierra de sol

1.2 Localidad: USAQUEN 2.1. Fecha de Ejecucién:

2. Linea:Cuerpo y mente | 1 | 9 IZOZZIaII 1 | 9 I 2022

2.2. Nombre del encuentro: Ruta de maltrato en la persona mayor

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacién: YESID RIVERA MOSQUERA

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL
Promover los fundamentos de PPDEV del envejecimiento activo y saludable con el fin de retroalimentar la creacion de cultura de envejecimiento activo, en la
persona mayor ccc Tierra de sol y el disfrute de la etapa de la vejez con intervenciones haciendo uso del enfoque gerogogico.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Capacitar las personas mayores del CCC Tierra de sol con la tematica rutas de maltrato en la persona mayor con el proposito que pueda hacer uso de ella cuando
presente.

-Realizar capacitacién sobre la ruta de mantrato en las personas mayores semi funcionales a quienes de manera interactiva de discutira la tematica con el fin que
se apropien de la informacion y la hagan valedera cuando sea necesario,

3.3. METODOLOGIA

Realizar capacitacion sobre la ruta de maltrato en la persona mayor con personas cognitivamente moderados, para tal se realizara la convocatoria a través

de. servicios primarios citando fecha y hora de la intervencién, para la realizacién se conducir aran al salon sensonial una ves ingresan los participantes se
cuida que todos estén cémodamente sentados.

3341
MOMENTO

Reunidos los participantes y se les presenta el tema, ruta de maltrato_en la persona mayor

El Ministerio de Salud ente rector de la Politica Publica de Envejecimiento humano y vejez reconoce como maltrato a las personas mayores

li‘;‘;’:° cualquier accién u omisién que produce dafio, vulnera el respeto a la dignidad y el ejercicio de los derechos de una persona mayor. Se identifican dos
1-Maltrato directo individual como: abuso emocional o psicolégico, negligencia, abuso o maltrato fisico, abuso financiero. abuso sexual y Abandono
2:M.allra!o indirecto social que corresponde a: viejismo, infantiismo y maltrato cultural. Desde la Unidad se ha identficado para las personas mayores
\{lchmas un riesgo especifico de maltrato o abuso financiero al momento de acceder a las medidas de atencién humanitaria e indemnizacién a las cuales
uengn derecho, es por esta razén que es necesario identificarlo particularmente el uso ilegal, inapropiado o sin autorizacion de dinero, propiedades, rentas,
patrimonio o recursos de una persona mayor se conslituye como maltrato financiero

Si conoce casos relacionados con las definiciones mencionadas anteriormente, acuda en su municipio a las sedes de alguna de estas entidades

- Inslilg(o Colombiano de Bienestar Familiar ICBF, linea gratuita nacional 01 8000 91 80 80

- fiscalia general de la Nacién- Centro de Atencién Integral a Victimas de Violencia Sexual

- Policia Judicial Bogota 515- 91- 11/ 91-12 y resto del pais: 01 8000- 910- 112

- Casas de Justicia y Convivencia Ciudadana, linea nacional 123, que corresponde al nimero Unico de seguridad y emergencias

- Comisarias de familia ubicada en todas las localidades de Bogot4

En el ccc Tierra de sol, dirigirse a los cuidadores o profesional de turno para que de manera formal instauren la queja quien le dara tramite con la
coordinadora (ccc) quien dara tramite respectivo. Se explica con ejemplos y los participantes exponen sus aportes y dudas dando claridad al tema expuesto

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

, E La Intervencion finaliza haciendo recorrido desde salon sensorial hasta entrada principal donde esta el buzon de quejas y es olro mecanismo donde elios
i |pueden poner sus quejas por escrito. Se da los agradecimientos y se despiden.
73
=
3.4 RECURSOS
PARTICIPANTES: MATERIALES :
12 personas mayores 1 Consola de sonido
1 auxilares de enferemeria 1 Teléfono mévil con camara
10 hojas papel reciclble
5 lapiceros

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
El objetivo propuesto para la actividad ruta de maltrato se le dio cumplimento de la actividad al 100 % se convocaron a 12 personas mayores cognitivamente
moderados y participaron 12, de esta manera se dios cumplimiento a los indicadores de metas mensuales

Fecha de evaluacién del encuentro: 01 SEPTIEMBRE DE 2022
Nombre del profesional que evalda: YESID RIVERA MOSQUERA- GERONTOLOGO
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